Naturland

Wasser-
melone

verschiedene Sorten,
aus Spanien oder Italien

jelkg

KONIGSHOFER

Nacken-
steaks

vom Schwein, 2 Stiick,
ca. 300-g-Packung
(Packungspreis ca. 6,27)

BASTIAANSEN

Maigouda

niederlandischer Schnitt-
kdse, mild-aromatisch,

4 Wochen rindengereift, mit
mikro-biellem Lab, mind. 50 % Fett i.Tr.

100 g (1kg=17290) 100 g (1kg=13,90)

STORTEBEKER

GEPA Orgdnico
Bier Kaffee '
oder Radler

verschiedene Sorten,
unvergleichlich wiirzig
dank 100 % Bio-Arabica

verschiedene Sorten,
teils alkoholfrei

0,5 (11=258) | + 0,08 Pfand je 250 g (1kg =21,96)




VORTEILS-

aus Spanien oder Italien

jelkg

OBST & GEMUSE

Alle Angebote auf dieser Seite sind glltig von
Mittwoch, 22.05. - Dienstag, 28.05.

)
Bioland Iund

Kohlrabi

aus Deutschland
oder Italien

Stilick

i Grapefruit
PaP" ka rotfleischig,
2 Sorten: rot oder gelb, aus Spanien

Naturland

oder Korsika

Stiick

Aprikosen

verschiedene Sorten,
aus Spanien

1kg

- 8:
m Markt schQnen

verschiedene S\ _ﬁ_’v'"
Sorten, aus
Argentinien,
HKL I

jeTkg

. Sie'ganz e_mfac-h

Von Mittwoch, 29.05. bis Dienstag, 04.06.

finden Sie neue Angebote in Ihrem BioMarkt!




DENNREE
Joghurt-
alternative

3 vegane Sorten: Mandel,
Hafer oder Kokos

je 400 g (1kg=4,23)

N

KONIGSHOFER

Bruderhahn-Eier
gepackt, 6 Stiick

Packung (stiick = 0,42)

[rovame|
Frovamel | vencel-simone

Ohne Zuckes. ncs,,g
Hafer- Oat e
Ohne Zucker-No Sugars

PROVAMEL

Pflanzliche
Drinks

verschiedene rein
pflanzliche Sorten,
vielseitig einsetzbar,
ohne Gentechnik,
laktosefrei

jell

THISE MEJERI
Skyr

traditionelles islandisches Milchprodukt,
frisch-sauerlich im Geschmack, reich an
Proteinen und kalorienarm, nur 0,2 % Fett

je 160 g (1kg = 6,19)

;' E o
Bioland - j Mit ,;:

HOFGUT EICHIGT
Frischmilch

2 Sorten: Vollmilch oder
fettarme Milch, schonend
verarbeitet, nicht homogenisiert,
fiir vollen Geschmack in seiner
urspriinglichsten Form

jetl

ANDECHSER
NATUR

Butter-
milch
oder Kefir

mild im Geschmack,
maximal 1% Fett

je 500 g (1kg=170)




EM-Spal uhd nachhaltiger Genuss — von Fl

vegane Alternativen sowie vie

eisch iiber vegetarische und

Ifaltige Beilagen ist fiir jeden Geschmack das

Richtige dabei.

ORIGINAL
THURINGER
WURSTWAREN
Thiringer
Rostbratwurst
g.g.A.

traditionell hergestellte Wurst-
spezialitat, fir wirzig-
herzhaften Genuss aus der
Pfanne oder vom Girill, 3 Stiick

300 g (1kg=1497)

JUFFINGER
BIO-METZGEREI

Kasegriller

Bratwurst aus
Schweinefleisch, mit
wiirzigem Kase verfeinert

200 g (1kg=18,45)

bio

kreis

FREILANDER
BIO GEFLUGEL
]

Hotwings :

2 Sorten: Natur 2|
(ca. 380-g-Packung)
oder mariniert

(ca. 500-g-Packung),
(Packungspreis ca. 3,76 / 4,95)

100 g (1 kg = 9,90)

KONIGSHOFER

Rindfleisch-
Burger

rohe, frische Rindfleisch-
Patties, fein gewiirzt,
fiir Grill- oder Burger-
Genuss im Brotchen,
zwei Stiick je Packung

250 g (1kg =19,96)




-

FUNGI

HERMANN
Fungi-Pads ®

2 Sorten: Natur oder
Toskana, Fleisch-
alternative aus
Krauterseitlingen,
vegetarisch

1 PAD
< 100 Maglickheiten

je 150 g (1kg=2327)

DENNREE
Seitan

mild-wiirzige Fleischalternative
aus Weizen, mit Sojasauce
und Ingwer mariniert, vegan

200 g (1kg=13,45)

VEGANE
BTN P";,
DENNREE S ”‘m“ 5 3]
Vegane ——
oder vegetarische
Spezialitaten

verschiedene Sorten,
hervorragend als herzhafte Beilage

150 g - 200 g (1kg = 12,45 - 16,60)

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHERE!

MsC
wvew.mc.org/de

LANDUR

* Alaska-
Wildlachs-Filets

schonend im Nordost-Pazifik gefangen,
t praktisch gratenfrei, tiefgefroren

| 250 gkg=1996)

AN R N L Y L

Naturland

LANDUR

* Fisch-
filets

verschiedene Sorten,
praktisch gratenfrei,
einzeln entnehmbar

PAZIFISCHE S

je 225/250 g (1 kg =1996/17,96)

CHOLLENF! =75




SANCE HON

C Grillsaue®

=1 ouisiand
ARG

Currypaste

SANCHON 4
> Red Thy

- i‘"
Grillsauce

Rabatt’

auf ausgewdhlte Produkte
von Sanchon

'Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

_ ZUTATEN: =
——pateln — T
-Speck (eine Scheibe pro Dattel) — — —

ACAPULCO

Tortilla-
Wraps

mexikanische
Fladenbrote in
2 Sorten: natur oder mit Weizenkleie
verfeinert, je 6 Stiick, vegan

je 240 g (1kg=8,29)

- Gewiirze,z.B.BBQ-Rub~

- Zahnstocher _ mecas

~ ~ZUBEREITUNG: m—rir
‘Den Speck einseitig wiirzen. Eine Dattel auf die -
gewiirzte Seite legen und fest in eine Scheibe—=—
Speck einrollen. Einen Zahnstocher durch die
Dattel mit Speck spieRen, um alles zu fixieren.
Die Datteln im Speckmantel auf den Grill oder in
eine Grillschale legen, bis der Speck knusprig ist.

Wer es kasig mag, kann die Datteln vor dem

Stiick Grillkdse oder Halloumi fullen.

BIOFOURNIL
Burger-Buns

2 Sorten: Klassik oder
Brioche, je 2 Stiick,

fur die Gourmets unter
den Burger-Fans

je 150 g (1kg =13,27)

— Guten Appetit!

DENNREE

Datteln

Sorte ,Deglet Nour®,
entsteint,
aromatisch und st}

500 g (1kg=7,98)

GRUNHOF
Feinkost-
salat

verschiedene Sorten,
vegetarisch oder mit Fisch

125 g/ 400 g (1kg=2392/748)




BIO MONTANARI & GRUZZA

Parmigiano
Reggiano D.O.P.

original italienischer Hartkase aus
Rohmilch, laktosefrei, wiirzig im
Geschmack, 24 Monate rindengereift,
mit tierischem Lab, mind. 43 % Fetti.Tr.

200 g (1kg=2995)

OMA
Scamorza
Affumicata

cremig-milder Pasta-Filata-
Kase aus der Region Venetien,

mit mikrobiellem Lab, mind. 40 % Fett i.Tr.

100 g (1 kg =21,90)

mit feinem Raucharoma, 3 Tage rindengereift,

ZUGER FRISCHKASE

Mozzarella-
Stange

aus pasteurisierter Milch, pur zum
Verfeinern von Salaten oder fiir Vorspeisen,
Fingerfood oder zum Uberbacken

300 g (1kg=9,97)

THAMOS
Original
griechischer Feta

aus Schaf- und Ziegenmilch,
in Salzlake gereift, mit mikro-
biellem Lab, mind. 48 % Fett i.Tr.

180 g (1kg=13,83)

Nuturlund

DENNREE

Senf

3 Sorten: mittelscharf,
scharf oder siR,
aus frischen Senfsaaten hergestellt

je 200 ml(11=745)

BIO F!J

Naturland — -

NERO

i Grillkohle oder -brlketts
- die weltweit e|n2|ge Grillkohle

.

. mit Blolertlffzemng_w
Fje25 kg @ kg 340), =




RAPUNZEL

Gemiise-
konserve

verschiedene Sorten,
perfekt zu Salaten, als
Beilage oder Grundlage
fiir Gemiise-Saucen

160/400 g (Abtropfgew. 140 g /240 g)

YAKSO
Asiatische
Spezialitaten

eignen sich perfekt fiir
asiatische Gerichte

120 g - 330 ml (1kg/t=2742-9,97)

SPIELBERGER
Reis oder auzbenscind |
Hiulsenfriichte

verschiedene Sorten

400g/500 g
(1kg =7,48/598)

GUSTONI
Tomatensauce

verschiedene Sorten, hergestellt aus sonnengereiften
italienischen Tomaten, ideal fiir selbstgemachte Pizzen

je 350 g (1kg=4,29)

KRAUTIR
GREENHORN I‘Egg:j;

Veganer Aufstrich

verschiedene cremige Sorten,
auf der Basis von Erbsenprotein

je 125 g (1kg=13,52)

Y byodo
! Bunte
BYODO » Sriraten
Italienische a\)j_{f_o.ft.“t,i R o %
Nudeln P

verschiedene Sorten,
aus HartweizengrieR,
ohne Ei

je 500 g (1kg =498)

BIO-VERDE
Frische FEE e
Nudel- e |
spezialititen / - B
gefiillt, in verschiedenen 1" /
Sorten

je 250 g (1kg =13,96)




modern produziert

1980 griindeten Janny und
Harry ten Dam die Kaserei
Aurora im grenznahen Ven-
Zelderheide. Nach fast 44
Jahren tragen alle vier Kinder
zusammen mit 35 Mitarbei-
ter*innen tatkraftig zur
Weiterentwicklung des
hundertprozentigen
Bio-Unternehmens bei.

Seit 2011 befindet sich das
Kaselager im Kreis Kleve.
2019 konnte die Kaserei in
Betrieb genommen und damit
die Produktion nach Deutsch-
land verlagert werden. Aurora

hat sich zum Ziel gesetzt,
nachhaltigen Kase herzu-
stellen und die biologische
Landwirtschaft zu fordern.

In Zusammenarbeit mit
ihren Milch-Bauerinnen

und -Bauern werden
geschmackvolle Kase aus
Kuh-, Ziegen- und Schafs-
milch hergestellt. Der cremig-
aromatische Rotkultur Kase
,Ostaras Morgenrote” wurde
dafiir unlangst von der
Deutschen Landwirtschafts-
gesellschaft DLG mit der
Goldmedaille ausgezeichnet.
Natdrlich lecker!

Bioland

AURORA GOLD
Ostaras Morgenrote

niederlandischer Rotkultur-Kase,

aus pasteurisierter Kuhmilch,
aromatisch-wiirzig,

8 Wochen rindengereift, mit mikrobiellem Lab,
mind. 50 % Fett i.Tr,, laktosefrei

100 g (1kg =19,90)

SCHLIERBACHER
Schaf- oder
Ziegenfrischkase

hergestellt in Osterreich, mind. 40 %
Fetti.Tr.

je 150 g (1kg =16,60)

HOOIDAMMER
Ziegenkase
»Mediterrane
Krauter®

Schnittkasezubereitung aus den Nieder-
landen, hergestellt aus pasteurisierter
Ziegenmilch, aromatisch-wiirzig dank
mediterraner Krduter, 4 Wochen rinden-
gereift, mind. 50 % Fett i.Tr.

100 g (1 kg = 26,90)

DIE BIO-WURST

Wurst-
Spezialitdten

3 Sorten: Paprika-Lyoner, Jagdwurst
oder Bierschinken, aus Schweine-
fleisch

je 80 g (1kg=16,13)




Die Werz Geschichte beginnt 1932 in einer kleinen Mit Werz kann sich jede*r ganz einfach nachhaltig
Backerei im schwabischen Stadtchen Heidenheim, und vollwertig ernahren. Entdecken Sie die

die spater zur Naturkornmiihle GmbH & Co. KG
wird. Die Marke Werz steht seit der Griindung der
Backerei fir hochwertige Bio-Lebensmittel, her-
gestellt nach traditionellen Rezepten und Backer-
handwerk — bereits seit 1988 mit glutenfreiem
Sortiment.

Werz konzentriert sich bei der Produktion auf das
Wesentliche: das naturbelassene, volle Korn —
moglichst aus der Region —, das kurz vor der
Verarbeitung frisch vermahlen wird. So wird zum
Beispiel aus frisch vermahlener Braunhirse das
Mehl fir den Friihstlcksklassiker Toastbrot. Ob
frisch getoastet, gerostet aus dem Ofen oder vom
Grill mit Tomaten belegt — der Fantasie sind keine
Grenzen gesetzt.

glutenfreie Vielfalt an Friihstlicksprodukten!

WERZ

Braunhirse-
Toastbrot

glutenfreies Toastbrot,

aus 4-Korn-Vollkornmehl mit
Braunhirsemehl hergestellt,
saftig durch den Reis-Sauerteig

250 g (1kg =11,96)

JOUIS NOUR
Knusperstange

verschieden gefiillte Sorten

je 115 g (1 kg = 15,65)

t | nmoevwise [ zwisoeswes 4

AW J Ui
y \'t
IVERGENWIESE B 'f

s Dl | oot zvercevies d 9

4 r

ZWERGENWIESE )

Brotaufstrich R
0 66 O
,»Wie Wurst ' ¥ie LEBERWURST

verschiedene Sorten, pflanzliche
Alternative zu Streichwurst,
auf der Basis von Feldbohnen

je 140 g (1kg =16,36)




ALLOS

Amaranth-
Crunchy

verschiedene mit
Amaranth verfeinerte
Muslispezialitdten,
mit Bienenhonig und
Agavendicksaft
gesiift

je 400 g (1kg=11,98)

RANTH
Ed :InuE?UNCHv

®
FAIRTRADE

BRINKERS
Veganer

Schoko-
Brotaufstrich

verschiedene Sorten, cremig-sif,
ohne Palmél und glutenfrei

je 600 g (1kg =11,65)

DENNREE
Instant-Kaffee

(6slicher Kaffee aus frisch
gerosteten Arabica-Bohnen,
vollmundig-aromatisch

100 g (1kg =39,90)

Rabatt'

auf ausgewahlte Produkte
von Koawach

'Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

PUKKA

Ayurvedischer
Tee

verschiedene aromatische
Mischungen aus der
Kraft der Krauter

je Packung (20 Beutel)
(1kg = 99,75 - 199,50)

ANDECHSER
NATUR ;

Bioland

ANDECHSER NATUR

Quetschbeutel
,,Milkis"

verschiedene Sorten, aus

40 % Joghurt und 60 % Frucht,
im praktischen Quetschbeutel,
ohne Zuckerzusatz

je100 g (1kg=950)




Kesselchips

verschiedene
knusprige Sorten

LANDKARTOFFEL- e Wi
CHIPS o RN W e

je 125 g (1kg=18,32)

GUSTONI FREDOS
Cracker Popcorn
2 Sorten: Sesam perfekter Snack
(mit Rosmarin, mild-wiirzig) ™ in 2 Sorten:
oder Tomate (mit Oregano, siif oder salzig
wiirzig-aromatisch) 50g/60 g

je 250 g (1kg =7,16)

il

iir die Nuss-Mischungen s

(1kg = 31,80/26,50)

Sortiment

EASHEW-“ y

-...,..m.,..,. o VIVANI
am) L4 u".
FAIRFOOD FREIBURG p Schokolade
NUSS'MiSChungen A i verschiedene Sorten,
g mit besonders
verschiedene Sorten, gerostet und zartem Schmelz
verfeinert mit exotischen Gewiirzmischungen 80g/100 g

je 125 g (1kg=3592) (1kg = 24,88/19,90)




®
FAIRTRADE

GILDO RACHELLI

Tiramisu oder
Mousse al
cioccolato

klassische Desserts, hergestellt in
traditioneller Handwerkskunst

je 90 g (1kg=19,89)

DENNREE
Frischei-Waffeln
lockeres Geback aus Dinkelmehl, mit Bourbon-Vanille-Extrakt

165 g (1kg=10,24)

HAPPY
MRS. JERSEY

L]
* Eis
verschiedene kreative Eis-Kompositionen

je 900 ml (11=6,66)

THE ICELY BROTHERS /
HAPPY MRS. JERSEY

L]
* Eis
verschiedene kreative
Eis-Kompositionen, vegan auf
der Basis italienischer Mandeln

oder mit der besonders cremigen
Milch von Jersey-Kiihen

460 ml/500 ml(1(=10,41/9,58)

STEIRISCHE

KURBIS
KERNE

T

¢

DENNREE

Steirische Kiirbiskerne

mit hohem Proteingehalt

500 g (1kg=10,50)




—

LANDPARK

Mineral-
wasser

verschiedene Sorten,
natriumarm

0,75 L (11=0,65)
| + 015 Pfand

AN |
HO-QWELLE é

NOW
Limonade
oder Cola

verschiedene erfrischende
Sorten, fiir prickelnden
Trinkgenuss mit dem typisch

0,33 L (11=3,00) | + 0,08 Pfand

fruchtig-intensiven Geschmack I

ELBLER
Cider
DENNREE 2 Sorten: die frisch-herbe
[flut] mit starken 5,0 % vol.
orangensaft oder die fruchtig-liebliche
Direktsaft, hergestellt aus [ebbe] mit milden 2,5% vol.
sonnengereiften Orangen je 0,33 L1-51)
11| + 0,15 Pfand | + 0,08 Pfand
\ | l
DENNREE
. VOELKEL | Voelkel
Ahornsirup : o
fein-herb 4 o Zitronen- oder A
. SiruP . \
A Limettensaft |

aus dem Saft kanadischer
Zucker-Ahornbaume

in zwei Sorten:

Grad A (mild-aromatisch)
oder Grad C (fein-herb)

je 250 ml (11=1796)

Direktsaft, fiir Cocktails
geeignet oder zur
aromatischen Verfeinerung
beim Kochen und Backen

je 200 ml(11=745) | + 0,15 Pfand

i Limettensa




GAUMENSPIEL
WeiBRwein

Italienischer
aus der Pfalz Wein
verschiedene Sorten, o ‘-ﬂ“ﬂ‘ o H e
fruchtig-frisch im Geschmack fq I ﬁ ~ ”BaCI al SOIe
und feinherb, ein leichter e I verschiedene Rebsorten, weil3,
-

Trinkgenuss fiir jeden Anlass

g MEsLmg rosé oder rot, trocken, vegan
—

je 0,75 L (11=599) je 0,75 L (11=532)

YARRAH

Hunde- oder =
Katzenfutter

verschiedene Sorten,
vollwertige und schmackhafte
Mahlzeit fiir die ausgewogene
Erndhrung des Vierbeiners

100 g /150 g (1 kg =12,90/8,60)

~— 1 GRAZIE ECO NATURAL
Toilettenpapier

aus recycelten Getrankekartons hergestellt,
frei von Farbstoffen und Bleichmitteln, 8 Rollen

Packung

0 R

E LOGONA =
- _| Pflanzen- E
=82 haarfarbe
é.‘é-i: verschiedene Farbcremes = !
BN i intene Leucntioar LOGONA ;
;_.;:__ mehr Volumen und ein Shampoo g

schimmerndes und
langanhaltendes
Farbergebnis, vegan

verschiedene Sorten, schonende und milde
Reinigung dank natiirlicher und veganer Inhaltsstoffe

b= je 150 ml (11=86,60) je 250 ml (11=27,96)




GUNSTIGES
WOCHENENDE!

Giiltig: Fr 24.05. & Sa 25.05. )

Nur solange der Vorrat reicht.

DENNREE

% Brokkoli

erntefrisch tiefgefroren

400 g (1kg=4,50)

Frithkarotten

aus Italien

1-kg-Beutel

Liebe Kund*innen,

in unseren Markten genielRen Sie eine grolRe Auswahl an
kontrolliert biologischen Lebensmitteln, Naturkosmetik
und 6kologischen Drogeriewaren. Dabei legen wir grofden
Wert auf die Zusammenarbeit mit regionalen Erzeugern.

Gerne stehen wir lhnen vor Ort beratend zur Seite.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Dieses Druckerzeugnis ist mit
dem Blauen Engel zertifiziert!

Angebote nur in teilnehmenden Mérkten verfiigbar. Angebotsartikel konnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgabe nur in haushaltstiblichen
Mengen. Alle Preisangaben in Euro, Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. V.i.S.d.P. und Herausgeber ist die dennree GmbH, vertreten durch den Geschaftsfiihrer Thomas Greim, Hofer StraRe 11, D-95183 Tépen.

( www.blaver-engel.de/uz195





